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Patienteninformation
Ambulante Operation

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bei Ihnen ist eine ambulante Operation geplant. Diese werden wir

in den Raumen des Orthozentrums im Gesundheits- und Servicezentrum

Offenburg (Tel.: 0781-1255500) durchfiihren. Damit dieser Eingriff fir

Sie moglichst schonend verldauft, méchten wir lhnen einige Hinweise
geben, die Sie moglichst beachten sollten:

« Am Tag vor der Operation bitte die OP-Region rasieren

+ Sechs Stunden vor dem Eingriff nichts essen und
drei Stunden davor nichts trinken

« Blutverdiinnende Medikamente wie besprochen absetzen bzw. umstellen

+ Nehmen Sie die verordneten Medikamente regelmalig ein

« Bleiben Sie bitte am Tag der Operation nicht ohne Begleitung

+ Schonen Sie sich kérperlich

« Nach der OP dirfen Sie nicht Auto fahren oder ein technisches Gerit
bedienen (auch wenn Sie sich wohl fiihlen)

+ Achten Sie auf eine leichte Erndhrung und gentigend Trinkmenge

Bei Fragen konnen Sie uns gerne anrufen oder einen Termin vereinbaren.
Gerne stehen wir lhnen telefonisch und personlich jederzeit zur Seite.

Dr. med. Jochen Stiirner | Facharzt fiir Urologie & Andrologie
LindenstralRe 5, 77716 Haslach | Post@urologie-kinzigtal.de
Telefon: 07832-5752 | Notfall-Telefon: 0761-270-33 333, 24h



